
 
 
 

Uitnodiging 
 

 
 

Wedstrijd:   Afdelingskampioenschappen  
 
Datum:   Zondag 2 december 2018   
        
Zwembad:  Sportcomplex Koning Willem-Alexander (SKWA) 
Adres:   Bennebroekerweg 800 
   2134 AB  Hoofddorp 
  
Inzwemmen:  13.30 uur 
Aanvang:  14.00 uur 
 
Inschrijfgeld:    € 3,00 
 
Afmelden:              Uiterlijk zondag 18 november 2018 bij Irene, per e-mail: 
 

E-mail: WZ-wedstrijdsecretariaat@zpch.nl 
De afmelding is pas geldig na ontvangstbevestiging 

 
Bij te laat afmelden moet je alsnog het inschrijfgeld betalen. 
En bij niet verschijnen op de wedstrijd zonder afmelding is de     
boete van de KNZB € 10,00 per start!! 

 
Leiding:   Sjaak en Michael 
 
Jury:    Via Mirjam 
 

 
Beste allemaal, 
 
Hierbij de uitnodiging voor de Afdelingskampioenschappen van dit seizoen. 
 
Sommige zwemmers mogen voor het eerst een nieuwe afstand proberen. 
Zoals altijd geldt: je mag zelf kiezen of je dat al wilt of liever nog niet.  
 
Afmeldingen voor één of meer programmanummers of voor de hele wedstrijd graag op tijd 
doorgeven! Dus uiterlijk zondag 18 november 2018. 
 
Ook dit jaar hebben we een apart klassement voor de Masters. Zij dienen aan te geven of ze wel of 
niet zullen deelnemen. 
 
Groetjes Irene 
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Overzicht op namen Korte baan (25m)

ZPCH 07-032 / 07 / NED

200304586 Amundsen Meike 03 : 4 100 vlinderslag 1:25.69 S 18 100 schoolslag 1:35.84 S
12 100 rugslag 1:19.64 S 24 100 vrije slag 1:09.62 S

1973joass Assendelft Joost 73 : 1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 
1901 50 schoolslag NT 

200703027 Assendelft Joris 07 : 3 50 vlinderslag NT 17 50 schoolslag NT 
11 50 rugslag NT 23 50 vrije slag NT 

197201489 Bergervoet Marcel 72 : 5 100 vlinderslag 1:21.33 S 19 100 schoolslag 1:30.84 S
13 100 rugslag 1:22.31 S 25 100 vrije slag 1:13.21 S

200901155 Bloemsma Brian 09 : 10 50 rugslag 1:02.96 S 22 50 vrije slag 52.46 S
16 50 schoolslag 1:10.14 S

200403996 de Boer Pien 04 : 4 100 vlinderslag 1:29.12 S 18 100 schoolslag 1:35.90 S
12 100 rugslag 1:28.66 S 24 100 vrije slag 1:13.23 S

1974arbos Bos Arjen 74 : 701 25 vlinderslag 14.60 S 1901 50 schoolslag 37.82 S
1301 50 rugslag 33.67 S 2501 50 vrije slag 28.95 S

200304600 Boskeljon Isis 03 : 4 100 vlinderslag 1:44.73 S 18 100 schoolslag 1:40.34 S
12 100 rugslag 1:25.94 S 24 100 vrije slag 1:14.07 S

200004660 Boxman Caroline 00 : 4 100 vlinderslag 1:10.49 S 18 100 schoolslag 1:24.39 S
12 100 rugslag 1:16.63 S 24 100 vrije slag 1:01.88 S

1967robox Boxman Roger 67 : 701 25 vlinderslag 18.90 S 1901 50 schoolslag 44.32 S
1301 50 rugslag 51.61 S 2501 50 vrije slag 38.16 S

200105455 Broek Alex 01 : 7 100 wisselslag NT 19 100 schoolslag NT 
13 100 rugslag NT 25 100 vrije slag NT 

200504124 Brouwer Sophie 05 : 4 100 vlinderslag 1:26.37 S 18 100 schoolslag 1:34.42 S
12 100 rugslag 1:20.41 S 24 100 vrije slag 1:10.58 S

200603757 van Deenen Ruben 06 : 7 100 wisselslag NT 19 100 schoolslag 1:43.29 S
13 100 rugslag NT 25 100 vrije slag 1:18.61 S

199505951 Degenaars Colin 95 : 5 100 vlinderslag 1:09.25 S 19 100 schoolslag 1:21.43 S
13 100 rugslag 1:12.05 S 25 100 vrije slag 1:01.34 S

195200048 van Diggelen Tineke 52 : 701 25 vlinderslag 25.09 S 1901 50 schoolslag 50.57 S
1301 50 rugslag 49.97 S 2501 50 vrije slag 40.53 S

199703510 Dijkstra Madelon 97 : 4 100 vlinderslag 1:09.12 S 18 100 schoolslag 1:16.82 S
12 100 rugslag 1:13.47 S 24 100 vrije slag 59.85 S

200800391 van Duuren Figo 08 : 2 50 vlinderslag 57.03 S 16 50 schoolslag 1:00.52 S
10 50 rugslag 49.47 S 22 50 vrije slag 41.22 S

199901411 Eelzak Bas 99 : 5 100 vlinderslag 1:16.73 S 19 100 schoolslag 1:27.87 S
13 100 rugslag 1:08.87 S 25 100 vrije slag 59.71 S

1962wileg van Egdom Wil 62 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

1966ineij van de Eijnden Ingrid 66 : 701 25 vlinderslag 37.95 S 1901 50 schoolslag 1:20.61 S
1301 50 rugslag 1:14.76 S 2501 50 vrije slag 53.75 S

1967nogin Ginting Novi 67 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

1978magun Gunderson Mandy 78 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

1974cihaa de Haan Cindy 74 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

200703738 ten Have Dewi 07 : 3 50 vlinderslag NT 17 50 schoolslag NT 
11 50 rugslag NT 23 50 vrije slag 44.47 S

200200161 de Heij Remco 02 : 5 100 vlinderslag 1:21.78 S 19 100 schoolslag 1:22.39 S
13 100 rugslag 1:17.34 S 25 100 vrije slag 1:03.12 S

198102331 Hermans Giel 81 : 701 25 vlinderslag 14.36 S 1901 50 schoolslag 38.80 S
1301 50 rugslag 33.71 S 2501 50 vrije slag 27.92 S

201000452 Hermans Wies 10 : 9 50 rugslag NT 21 50 vrije slag 1:02.46 S
15 50 schoolslag NT 
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200006544 Hofstra Isa 00 : 4 100 vlinderslag 1:27.25 S 18 100 schoolslag 1:30.75 S
12 100 rugslag 1:20.96 S 24 100 vrije slag 1:06.80 S

1976eshof Hofstra-de Vries Esther 76 : 701 25 vlinderslag 19.07 S 1901 50 schoolslag 46.21 S
1301 50 rugslag 45.52 S 2501 50 vrije slag 35.82 S

197800435 Holswilder Ruud 78 : 5 100 vlinderslag 1:06.13 S 19 100 schoolslag 1:16.66 S
13 100 rugslag 1:03.04 S 25 100 vrije slag 56.60 S

200203770 Homan Sanne 02 : 4 100 vlinderslag 1:15.11 S 18 100 schoolslag 1:22.17 S
12 100 rugslag 1:18.95 S 24 100 vrije slag 1:04.90 S

1967arhoo Hoogenveen Arjan 67 : 701 25 vlinderslag 26.39 S 1901 50 schoolslag 47.32 S
1301 50 rugslag 1:04.82 S 2501 50 vrije slag 46.74 S

197601032 Hoveling Suzanne 76 : 701 25 vlinderslag 20.42 S 1901 50 schoolslag 51.14 S
1301 50 rugslag 46.59 S 2501 50 vrije slag 37.62 S

200603317 Huijs Bram 06 : 13 100 rugslag NT 25 100 vrije slag 2:09.60 S
19 100 schoolslag 2:30.51 S

200400086 de Jong Alysha 04 : 4 100 vlinderslag 1:15.24 S 18 100 schoolslag 1:22.53 S
12 100 rugslag 1:16.16 S 24 100 vrije slag 1:04.11 S

200200464 de Jong Imani 02 : 4 100 vlinderslag 1:04.56 S 18 100 schoolslag 1:14.28 S
12 100 rugslag 1:04.13 S 24 100 vrije slag 55.32 S

200900975 de Jong Jelte 09 : 2 50 vlinderslag 41.45 S 16 50 schoolslag 52.82 S
10 50 rugslag 46.82 S 22 50 vrije slag 36.66 S

200001234 de Jong Kaylee 00 : 4 100 vlinderslag 1:05.26 S 18 100 schoolslag 1:15.82 S
12 100 rugslag 1:07.88 S 24 100 vrije slag 59.47 S

197801893 Jüllich László 78 : 5 100 vlinderslag 1:05.62 S 19 100 schoolslag 1:16.62 S
13 100 rugslag 1:13.77 S 25 100 vrije slag 1:01.41 S

200000655 Kagchelland Marijn 00 : 5 100 vlinderslag 1:05.62 S 19 100 schoolslag 1:15.10 S
13 100 rugslag 1:09.12 S 25 100 vrije slag 1:00.27 S

201000594 van Kampen Linou 10 : 9 50 rugslag NT 21 50 vrije slag 44.78 S
15 50 schoolslag NT 

199800121 Kirillova Sander 98 : 5 100 vlinderslag 58.93 S 19 100 schoolslag 1:09.59 S
13 100 rugslag 1:02.62 S 25 100 vrije slag 55.68 S

1975kikol van der Kolk Kirsten 75 : 701 25 vlinderslag 20.16 S 1901 50 schoolslag 47.50 S
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag 40.41 S

200503256 Koopman Kiki 05 : 4 100 vlinderslag 1:30.87 S 18 100 schoolslag 1:36.38 S
12 100 rugslag 1:20.39 S 24 100 vrije slag 1:10.78 S

1972ilkoo Koopman-Lanser Ilana 72 : 701 25 vlinderslag 16.37 S 1901 50 schoolslag 44.85 S
1301 50 rugslag 40.98 S 2501 50 vrije slag 33.80 S

201000596 Kroon Noëmi 10 : 9 50 rugslag 59.19 S 21 50 vrije slag 53.75 S
15 50 schoolslag NT 

198000851 Kroon Tristan 80 : 5 100 vlinderslag 1:10.76 S 19 100 schoolslag NT 
13 100 rugslag 1:13.96 S 25 100 vrije slag 59.59 S

1963lekwa Leonie Kwak 63 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

1969palae van Laere Paula 69 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

200300737 Lim Quinten 03 : 5 100 vlinderslag 1:31.71 S 19 100 schoolslag 1:49.07 S
13 100 rugslag 1:23.46 S 25 100 vrije slag 1:12.47 S

200402626 Maarleveld Isa 04 : 4 100 vlinderslag 1:14.28 S 18 100 schoolslag 1:27.08 S
12 100 rugslag 1:09.59 S 24 100 vrije slag 1:07.32 S

200901741 Meeuwissen Tim 09 : 1 25 vlinderslag NT 16 50 schoolslag NT 
10 50 rugslag 47.14 S 22 50 vrije slag 42.05 S

200703074 Mehdi Maysem 07 : 1 25 vlinderslag 27.28 S 17 50 schoolslag 52.91 S
11 50 rugslag 1:00.46 S 23 50 vrije slag 47.22 S

200303830 Momcilovic Ivana 03 : 4 100 vlinderslag 1:19.34 S 18 100 schoolslag 1:26.45 S
12 100 rugslag 1:24.82 S 24 100 vrije slag 1:05.33 S

200900450 Muntinga Jenny 09 : 2 50 vlinderslag 55.14 S 16 50 schoolslag 53.14 S
10 50 rugslag 48.31 S 22 50 vrije slag 40.30 S
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201100060 Muntinga Nynke 11 : 9 50 rugslag NT 21 50 vrije slag NT 
15 50 schoolslag NT 

197801142 Muntinga-Scharp Marieke 78 : 701 25 vlinderslag 16.23 S 1901 50 schoolslag 42.22 S
1301 50 rugslag 40.61 S 2501 50 vrije slag 32.06 S

199704781 Neveu Noah 97 : 5 100 vlinderslag 1:05.37 S 19 100 schoolslag 1:21.17 S
13 100 rugslag 1:08.09 S 25 100 vrije slag 58.04 S

200202653 Nijhof Sander 02 : 7 100 wisselslag 1:24.58 S 19 100 schoolslag 1:31.53 S
13 100 rugslag 1:22.74 S 25 100 vrije slag 1:14.95 S

200602662 Ottens Birgit 06 : 11 50 rugslag NT 23 50 vrije slag NT 
17 50 schoolslag NT 

197300864 Prins Marleen 73 : 701 25 vlinderslag 22.19 S 1901 50 schoolslag 50.30 S
1301 50 rugslag 47.17 S 2501 50 vrije slag 38.16 S

199506031 Rodrigues de Mercado Martijn95 : 5 100 vlinderslag 1:05.44 S 19 100 schoolslag 1:09.08 S
13 100 rugslag 1:07.72 S 25 100 vrije slag 56.28 S

200902057 Rutkowski Karol 09 : 10 50 rugslag NT 22 50 vrije slag NT 
16 50 schoolslag NT 

201100403 Rutkowski Konrad 11 : 8 25 rugslag NT 20 25 vrije slag NT 
14 25 schoolslag NT 

200901925 Schouten Lucas 09 : 1 25 vlinderslag NT 16 50 schoolslag NT 
10 50 rugslag 55.35 S 22 50 vrije slag 41.16 S

65ansch Schrander Anita 65 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag 49.18 S
1301 50 rugslag 56.16 S 2501 50 vrije slag 43.07 S

200703033 van der Schuit Damian 07 : 11 50 rugslag NT 23 50 vrije slag NT 
17 50 schoolslag NT 

197200772 Sigsgaard Grith 72 : 4 100 vlinderslag NT 18 100 schoolslag 1:24.73 S
12 100 rugslag 1:18.91 S 24 100 vrije slag 1:04.18 S

200700401 Sitters Constantijn 07 : 3 50 vlinderslag NT 17 50 schoolslag 58.40 S
11 50 rugslag 52.45 S 23 50 vrije slag 44.89 S

200901393 Smith Fabian 09 : 1 25 vlinderslag NT 16 50 schoolslag NT 
10 50 rugslag 1:05.59 S 22 50 vrije slag 51.10 S

200501262 Spreeuw Robin 05 : 4 100 vlinderslag 1:18.49 S 18 100 schoolslag 1:26.15 S
12 100 rugslag 1:17.22 S 24 100 vrije slag 1:05.09 S

1975saspr Spreeuw-Meeldijk Sandra 75 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

196900936 Stobnicka Justyna 69 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag 50.00 S
1301 50 rugslag 46.04 S 2501 50 vrije slag 37.01 S

1976essto Stokman Esmeralda 76 : 701 25 vlinderslag 16.17 S 1901 50 schoolslag 42.37 S
1301 50 rugslag 38.89 S 2501 50 vrije slag 32.86 S

200102984 Stolt Jenna 01 : 4 100 vlinderslag 1:19.98 S 18 100 schoolslag 1:34.62 S
12 100 rugslag 1:15.38 S 24 100 vrije slag 1:05.39 S

200900305 Stricker Jody 09 : 10 50 rugslag 57.04 S 22 50 vrije slag 54.20 S
16 50 schoolslag 1:06.78 S

200304899 Theuns Jordy 03 : 7 100 wisselslag NT 19 100 schoolslag NT 
13 100 rugslag NT 25 100 vrije slag NT 

1975anthu Thuijs Angela 75 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

200305302 Thuijs Danielle 03 : 4 100 vlinderslag 1:31.53 S 18 100 schoolslag 1:32.41 S
12 100 rugslag 1:27.97 S 24 100 vrije slag 1:13.87 S

200305020 van Tintelen Mayra 03 : 4 100 vlinderslag 1:27.06 S 18 100 schoolslag 1:37.35 S
12 100 rugslag 1:24.11 S 24 100 vrije slag 1:10.10 S

1968petol van den Tol Petrousjka 68 : 701 25 vlinderslag 17.16 S 1901 50 schoolslag 48.28 S
1301 50 rugslag 41.51 S 2501 50 vrije slag 34.61 S

201000869 Tomu Baris 10 : 9 50 rugslag NT 21 50 vrije slag NT 
15 50 schoolslag NT 

200105031 van de Vaart Kas 01 : 5 100 vlinderslag 1:16.86 S 19 100 schoolslag 1:26.68 S
13 100 rugslag 1:11.62 S 25 100 vrije slag 1:00.55 S
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200204545 Vastenhout Thomas 02 : 5 100 vlinderslag 1:07.45 S 19 100 schoolslag 1:16.40 S
13 100 rugslag 1:11.17 S 25 100 vrije slag 59.80 S

200603342 Vastenhout Willemijn 06 : 12 100 rugslag 1:36.26 S 24 100 vrije slag 1:26.05 S
18 100 schoolslag 1:49.99 S

200000382 van de Velde Maike 00 : 4 100 vlinderslag 1:11.37 S 18 100 schoolslag 1:17.96 S
12 100 rugslag 1:09.45 S 24 100 vrije slag 1:00.70 S

1960tovel van de Velde Tony 60 : 701 25 vlinderslag 25.62 S 1901 50 schoolslag 50.31 S
1301 50 rugslag 47.05 S 2501 50 vrije slag 40.11 S

1986elvod Vodegel Ellen 86 : 701 25 vlinderslag NT 1901 50 schoolslag NT 
1301 50 rugslag NT 2501 50 vrije slag NT 

200300981 de Vriend Ruben 03 : 5 100 vlinderslag 1:15.06 S 19 100 schoolslag 1:18.95 S
13 100 rugslag 1:12.68 S 25 100 vrije slag 1:03.43 S

200106302 de Vriend Sofie 01 : 4 100 vlinderslag NT 18 100 schoolslag 1:47.11 S
12 100 rugslag 1:21.76 S 24 100 vrije slag 1:12.26 S

200901129 Waterfort Denahi 09 : 10 50 rugslag 1:02.12 S 22 50 vrije slag 45.10 S
16 50 schoolslag NT 

200303764 Wilmink Lobke 03 : 4 100 vlinderslag 1:26.50 S 18 100 schoolslag 1:24.53 S
12 100 rugslag 1:20.53 S 24 100 vrije slag 1:09.38 S

200300422 Zwinkels Kim 03 : 4 100 vlinderslag 1:09.02 S 18 100 schoolslag 1:22.53 S
12 100 rugslag 1:11.52 S 24 100 vrije slag 1:01.64 S

1964nizwi Zwinkels Nico 64 : 701 25 vlinderslag 15.33 S 1901 50 schoolslag 41.58 S
1301 50 rugslag 42.26 S 2501 50 vrije slag 30.94 S

1970wezwi Zwinkels Wendy 70 : 701 25 vlinderslag 21.19 S 1901 50 schoolslag 49.33 S
1301 50 rugslag 46.14 S 2501 50 vrije slag 41.26 S


