Zpch

Nederlandse Junioren & Jeugd Kampioenschappen kb 2019

Eindhoven (NED) 5-12--8-12-2019

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag
de Jong Alysha 04: 800 vrije slag
Spreeuw Robin 05: 200 vlinderslag
Zwinkels Kim 03: 800 vrije slag

100 vlinderslag
200 viinderslag
400 wisselslag

PI. Tijd
16 9:44.45
17 2:46.85
10 9:26.43
11 1:05.44

4 2:24.31
9 5:12.57

Ronde oude PR.
9:43.61
2:49.69
9:35.46
1:05.89
2:24.95
5:10.02

PR.
PR.
PR.
PR.

Korte baan (25m)

v.d. week 9.03 sec!

CR.



