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Zonder Basishouding diploma
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Zonder Balletbeen diploma
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Zonder Spagaat diploma
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1

1-I Gestrekte ligging op de rug, 10 sec (handen tussen heup en schouders) 0,6

-             

2

2-I Gestrekte ligging op de borst, 10 sec.(handen tussen heup en schouders) 0,6

3

3-I Tubhouding aannemen, halve draai en terug naar gestrekte ligging op de rug 1,1

4

4-I Zeilboot enkel 1,0

Geb.

Plaats st.nr.Naam Vereniging jaar A/B TOTAAL RegioFig. 1Fig. 2Fig. 3Fig. 4

2           24       Andrea Garcia Monserrat De Dolfijn 2011    A 25,7070    MidWest

1         5         3         2        

4           29       Fay van den Bosch Z.P.C.H. 2011    A 24,1918    MidWest

1         1         13       6        

6           8          Lenne van den Ende Z.P.C.H. 2010    A 23,6867    MidWest

5         14       13       2        

7           34       Sam Dagevos Z.P.C.H. 2012    A 23,5355    MidWest

6         5         7         6        

9           16       Fallon Leeman de Meeuwen 2011    A 23,0303    MidWest

6         17       16       1        

10        12       Safae Ouahadi De Dolfijn 2010    A 22,5758    MidWest

6         5         3         18      

12        33       Kayleigh Samuels Z.P.C.H. 2010    A 22,2224    MidWest

10       5         7         12      

13        13       Maria - Solé Del Bianco De Watertrappers 2010    A 21,4142    MidWest

10       10       7         18      

14        2          Niki Gerasimou De Meeuwen 2012    A 21,2627    MidWest

23       3         3         12      

15        21       Loethe Jongerius de Meeuwen 2010    A 21,1112    MidWest

6         10       16       12      

18        14       Noor Meijer ZPC Amersfoort 2011    A 19,7982    MidWest

16       20       7         12      

20        27       Safana Roubiou De Dolfijn 2011    A 17,0203    MidWest

18       21       20       18      

21        5          Dali van der Toom De Watertrappers 2010    A 16,2627    MidWest

20       21       16       22      

22        9          Cato Beersen De Meeuwen 2012    A 14,5961    MidWest

23       19       21       22      

23        6          Puck van der Woude ZPC Amersfoort 2011    A 14,2930    MidWest

21       21       21       22      

24        19       Lisa Stokvis ZPC Amersfoort 2013    A 12,7776    MidWest

21       24       25       21      

25        26       Stella Sybesma ZPC Amersfoort 2012    A 12,2727    MidWest

25       24       21       25      

26        17       Kaya Noordervliet Z.P.C.H. 2010    A -                  MidWest

26        18       Dila Ozyürek De Dolfijn 2011    A -                  MidWest

26        25       Tamara Khachaturian De Watertrappers 2012    A -                  MidWest

26        36       Délana Leeuwen De Dolfijn 2010    A -                  MidWest

26        37       Senna Driessen Z.P.C.H. 2011    A -                  MidWest

1           35       Tjeweley-Ann Bakker De Dolfijn 2009    B 27,0706    MidWest

1         10       1         2        

3           15       Rosa Vugts Z.P.C.H. 2008    B 24,2424    MidWest

1         5         2         12      

5           31       Dunia Soepenberg zv de zaan 2009    B 23,8888    MidWest

10       1         3         10      

8           22       Ella Dobber zv de zaan 2008    B 23,3333    MidWest

15       14       7         2        

11        4          Carmen Bakker De Dolfijn 2009    B 22,3736    MidWest

16       3         13       6        

16        30       Eliza Kranendonk Z.P.C.H. 2008    B 21,0103    MidWest

10       18       7         12      

17        1          Mathilde Bouma Z.P.C.H. 2009    B 20,9091    MidWest

18       10       16       6        

19        10       Rafaella Carvalho Pereira zv de zaan 2009    B 19,3433    MidWest

10       14       21       10      

26        3          Gabriella Nurmohamed zv de zaan 2009    B -                  MidWest

26        7          Audrey Wang Z.P.C.H. 2008    B -                  MidWest

26        11       Nisrin Jaghfour Zwemlust den Hommel 2008    B -                  MidWest

26        20       Vera Jonk Z.P.C.H. 2009    B -                  MidWest

26        23       Rachel Tewari Zwemlust den Hommel 2008    B -                  MidWest

26        28       Janne van Pul Zwemlust den Hommel 2008    B -                  MidWest

26        32       Romee van Heezik Zwemlust den Hommel 2008    B -                  MidWest

Plaatsing

UITSLAG FIGUREN



-                 

-                 
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1

1-II Gestrekte ligging op de borst, één been is gebogen met de teen v.h. gebogen been tegen de binnenkant v.h. gestrekte been 0,7

-             

2

2-II Salto achterover gehurkt  1,1

3

3-II Barracuda t/m gehoekte houding a.o., met de tenen net onder de waterspiegel 1,2

4

4-II Zeilboot beurtelings 1,1

Geb.

Plaats st.nr.Naam Vereniging jaar A/B TOTAAL RegioFig. 1Fig. 2Fig. 3Fig. 4

5           27       Sterre Blank De Dolfijn 2010    A 26,3415    MidWest

8         1         6         6        

11        36       Noa Rodenburg Aquarijn 2011    A 24,2276    MidWest

17       10       8         6        

13        11       Marsha Hamelink ZV de Zaan 2010    A 23,6990    MidWest

17       7         14       6        

14        2          Bo Jupijn Aquarijn 2011    A 23,6585    MidWest

4         10       14       15      

15        3          Mia Kraakman De Meeuwen 2011    A 22,5610    MidWest

1         15       19       18      

17        7          Sara van Beek ZPC Amersfoort 2012    A 21,5854    MidWest

1         10       24       19      

19        14       Jowella Sahyoun ZPC Amersfoort 2012    A 20,8537    MidWest

8         18       14       19      

20        25       Emma van Beek ZPC Amersfoort 2010    A 20,1627    MidWest

22       18       24       6        

21        13       Ezra Hoestland De Watertrappers 2010    A 19,4310    MidWest

28       18       14       19      

22        37       Daphne van Capelleveen ZPC Amersfoort 2011    A 19,0244    MidWest

24       27       21       15      

23        24       Esil Su Erkan De Watertrappers 2010    A 17,8861    MidWest

17       25       14       28      

25        19       Gabriella Wiesenhahn DAW 2011    A 17,0732    MidWest

8         18       29       24      

26        35       Acila Verkroost DAW 2011    A 16,5854    MidWest

8         29       31       19      

27        4          Zara Jagroep Zwemlust den Hommel 2010    A 15,7724    MidWest

24       25       29       24      

27        9          Alice Zaccarelli DAW 2011    A 15,7724    MidWest

28       18       21       30      

30        30       Sofia Rossi Ruiz DAW 2010    A 13,7805    MidWest

32       29       26       26      

31        26       Melody Sadeghi De Watertrappers              A 13,4554    MidWest

28       29       26       30      

33        34       Anaïs Martina DAW 2011    A 10,4471    MidWest

33       33       31       28      

34        6          Yusamin Castricum De Watertrappers 2010    A -                  MidWest

34        15       Sophie Onken De Dolfijn 2011    A -                  MidWest

34        23       Anita Pasquetto De Dolfijn 2011    A -                  MidWest

1           10       Luna Sindaco Aquarijn 2006    B 28,9432    MidWest

5         1         2         1        

2           5          Silke Beckers De Dolfijn 2009    B 28,6993    MidWest

8         5         1         1        

3           29       Ella Sindaco Aquarijn 2008    B 27,2359    MidWest

8         1         6         3        

4           22       Laura Ploeger De Dolfijn 2009    B 26,8698    MidWest

8         7         2         5        

6           12       Soumaya Roubiou De Dolfijn 2006    B 26,2602    MidWest

1         5         8         6        

7           28       Lisa Sprachmann De Meeuwen 2009    B 25,9756    MidWest

8         10       2         6        

8           31       Emilija Babic De Meeuwen 2009    B 25,5690    MidWest

17       1         8         6        

9           32       Israe Ouahadi De Dolfijn 2007    B 24,6746    MidWest

17       7         8         6        

10        17       Milou Schoofs De Meeuwen 2008    B 24,3090    MidWest

5         10       12       6        

12        18       Isabelle Muchal Aquarijn 2009    B 24,1463    MidWest

8         17       5         15      

16        20       Chelssea Nwachie de Meeuwen 2009    B 21,7480    MidWest

24       18       19       3        

18        33       Merel van den Bos De Watertrappers 2007    B 21,0571    MidWest

5         15       21       19      

24        8          Thyrza van Laar DAW 2008    B 17,5202    MidWest

27       18       12       30      

29        38       Mayla Borcheld DAW 2007    B 14,6749    MidWest

22       27       31       26      

32        1          Nathalie Vendel DAW 2009    B 12,7237    MidWest

31       32       26       30      

34        16       Anna Tawen Zwemlust den Hommel 2009    B -                  MidWest

34        21       Fanna Ceesay Zwemlust den Hommel 2009    B -                  MidWest

Plaatsing

UITSLAG FIGUREN



-                 
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1

1-III Balletbeenhouding aan de waterspiegel, 5 sec. aanhouden 1,2

-             

2

2-III Spagaathouding, 5 sec. aanhouden 1,2

3

3-III Het aannemen van de gehoekte houding voorover 1,2

4

4-III Kiep totdat de schenen loodrecht op de waterspiegel staan 1,3

Geb.

Plaats st.nr.Naam Vereniging jaar A/B TOTAAL RegioFig. 1Fig. 2Fig. 3Fig. 4

1           13       Sophie Tiggeloven Aquarijn 2011    A 28,6735    MidWest

1         1         1         8        

6           27       Lizzy Vroege De Dolfijn 2011    A 25,0000    MidWest

4         12       8         8        

9           19       Zora Pol de Meeuwen 2010    A 22,8231    MidWest

1         16       12       17      

14        16       Sanne van den Heuvel Aquarijn 2011    A 21,7347    MidWest

4         27       16       8        

15        10       Hannah Griffioen ZPC Amersfoort 2010    A 21,7006    MidWest

13       7         20       11      

16        17       Sena Turkmen ZV de Zaan 2010    A 21,5986    MidWest

13       1         16       17      

17        5          Alyssa Righarts Z.P.C.H. 2011    A 21,2245    MidWest

10       21       10       14      

18        9          Dhara Dijkers De Watertrappers 2010    A 21,0204    MidWest

13       19       28       1        

23        4          Suzannah Snoek DAW 2011    A 18,2653    MidWest

13       16       20       25      

24        29       Inge Zunneberg ZPC Amersfoort 2011    A 17,9251    MidWest

22       19       20       17      

26        25       Anna Pouwels Z.P.C.H. 2011    A 16,6327    MidWest

26       21       19       25      

27        21       Sofia Benali De Watertrappers 2010    A 15,4082    MidWest

20       25       29       25      

27        28       Yfke van Hooff De Watertrappers 2010    A 15,4082    MidWest

29       28       16       25      

29        2          Vila Golubovic De Watertrappers 2010    A 14,5918    MidWest

26       28       26       25      

30        11       Lola Mills De Dolfijn 2011    A -                  MidWest

2           14       Melissa Liu Z.P.C.H. 2008    B 27,9592    MidWest

4         1         4         1        

3           18       Myrthe Hinke Z.P.C.H. 2007    B 27,0749    MidWest

1         10       4         5        

4           30       Vera van Burik Z.P.C.H. 2007    B 25,8504    MidWest

10       7         4         5        

5           23       Ruby le Sager Zwemlust den Hommel 2007    B 25,5102    MidWest

13       12       2         1        

7           32       Yannick van der Heijden ZPC Amersfoort 2008    B 24,1157    MidWest

8         1         12       12      

8           6          Fleur Manten Aquarijn 2009    B 23,8096    MidWest

8         16       12       5        

10        15       Astrid Bloem Z.P.C.H. 2008    B 22,4831    MidWest

26       7         4         12      

11        20       Tamia Halley De Dolfijn 2008    B 22,4149    MidWest

4         25       2         17      

12        12       Caterina Lupo Zwemlust den Hommel 2009    B 22,2108    MidWest

13       21       12       4        

13        24       Dayrah Castricum De Watertrappers 2007    B 22,0067    MidWest

22       1         8         17      

19        26       Beau de Kort Z.P.C.H. 2009    B 20,8163    MidWest

20       1         20       14      

20        22       Brandy Ernst ZPC Amersfoort 2008    B 20,3741    MidWest

10       10       26       17      

21        31       Amal Fiqhi Z.P.C.H. 2007    B 19,9320    MidWest

22       12       10       23      

22        7          Elise Hogenaar de Meeuwen 2009    B 19,1837    MidWest

22       12       20       14      

25        3          Nicka Visser ZPC Amersfoort 2008    B 17,8912    MidWest

13       21       20       23      

30        1          Charlotte Onken De Dolfijn 2007    B -                  MidWest

30        8          Erika Victoria German de LeonDe Dolfijn 2007    B -                  MidWest

30        33       Esma Unal Z.P.C.H. 2008    B -                  MidWest

Plaatsing

UITSLAG FIGUREN
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1

1-IV Verticaal gebogen kniehouding, 10 sec. vasthouden 1,2

-             

2

2-IV Zwaluwstaarthouding, 10 sec. vasthouden 1,1

3

3-IV fig. 324 Duikelaar 1,9

4

4-IV fig. 101 Balletbeen  1,6

Geb.

Plaats st.nr.Naam Vereniging jaar A/B TOTAAL RegioFig. 1Fig. 2Fig. 3Fig. 4

5           7          Maria Ghabri De Dolfijn 2010    A 24,0517    MidWest

1         11       2         6        

10        10       Soraya Akhnikh De Dolfijn 2010    A 22,8160    MidWest

3         5         6         9        

1           12       Anisa Abdullahi DAW 2008    B 25,5748    MidWest

6         2         6         1        

2           1          Soline Faez de Meeuwen 2009    B 25,3448    MidWest

3         9         3         1        

3           4          Nouran Wael De Dolfijn 2008    B 25,3160    MidWest

9         5         1         1        

4           9          Luit Romkens de Meeuwen 2006    B 24,6264    MidWest

9         3         5         1        

6           2          Tamar Vliegenthart De Dolfijn 2008    B 23,5919    MidWest

1         9         6         5        

7           6          Raven Manschot Aquarijn 2009    B 22,9598    MidWest

3         8         6         7        

8           3          Jisca Burggraaff ZPC Amersfoort 2008    B 22,9310    MidWest

8         1         10       7        

9           8          Judith van de Woude ZPC Amersfoort 2004    B 22,8448    MidWest

7         5         3         10      

11        11       Lynn van den Brink ZPC Amersfoort 2006    B 19,6838    MidWest

9         3         11       10      

12        5          Onya Lau ZPC Amersfoort 2005    B -                  MidWest

Plaatsing

UITSLAG FIGUREN
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