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1 |Indy van Gendt 9-3-2002 Zwemlust 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 Ja
2 |Moni van Gendt 1-6-2005 Zwemlust 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
3 |Esmée van Steen 25-6-1989 Zwemlust 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 34 Ja
4 |Mila Koekoek 26-6-2013 zpch 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 30 Ja
5 |lsa Taylor 25-2-2014 zpch 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 29 Ja
6 |Jill Neerincx 15-11-2014 zpch 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 34 Ja
7 |Joulze-Jolie Hendriks zpch 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 33 Ja
8 |Marianne Tores Farias 12-12-2012 zpch 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
9 |Sarah Ising 28-6-2014 zpch 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 31 Ja
10 |Emelyne Semana 22-12-2012 mee 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 35 Ja
11 |Myrre van Enk 24-2-2011 mee 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
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Onderdeel 5; 25cm of minder = 3 pnt; 26 t/m 30 cm = 2 pnt; 31 cm of meer = 1 pnt; Voor split: 30 cm of minder 3 pnt; 31 t/m 35 cm = 2 pnt.; 36 cm of meer=1 pnt.
Onderdeel 7; Muziekzwemmen is zonder zwembril en met een vaste volgorde; maximaal 4 zwemsters per vereniging
Zwemmen | Stuwing Houdingen Figuren Lenigheid Egg-b. Muziek
Verklaring punten Aantal onderdelen 1 2 2 1 2 1 2
1 = onvoldoende
2 =voldoende Maximaal te behalen 3 6 6 3 9 3 6 36
3 =goed Minimaal te behalen 2 4 4 2 6 2 4 24
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1 Jolie Nieuwkamer Sanchez 14-3-2012 zpch 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 38 Ja
2 Jasmijn Korenwinder 19-8-2012 zpch 3 2 3 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 37 Ja
3 Veronika Nikulina 2-8-2011 zpch 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 41 Ja
4 Uliana Dronova 12-10-2011 zpch 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 41 Ja
5 Yvaine IJsselmuiden 25-7-2012 zpch 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 39 Ja
6 Lemya Belhalba 30-5-2009 ZpcA 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 37 Ja
7 Philipa Valkenburg 19-7-2009 mee 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 39 Ja
8 Niki Gerasimou 27-2-2012 mee 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 40 Ja
9 Fellon Leeman 16-11-2011 mee 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 39 Ja
10 |Lorén Korse 18-12-2009 mee 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 Ja
11 |Emmavan den Briel 11-8-2010 mee 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
12 |Leyli van Helmond 7-4-2009 mee 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 41 Ja
13 |Chelssea Nwachie 28-8-2009 mee 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 38 Ja
* Onderdeel 5: 15 cm of minder = 3 pnt; 16 t/m 25 cm = 2 pnt; 26 cm of meer = 1 pnt; Voor split: 20 cm of minder = 3 pnt; 21 t/m 30 = 2 pnt; 31 cm of meer=1 pnt.
* Onderdeel 7: Muziekzwemmen is zonder zwembril en met een vaste volgorde; maximaal 4 zwemsters per vereniging
Zwemmen Stuwing Houdingen Figuren Lenigheid Egg-b. Muziek
Verklaring punten Aantal onderdelen 2 2 2 2 3 1 2
1 = onvoldoende
2 = voldoende Maximaal te behalen 6 6 6 6 9 3 6 42
3 =goed Minimaal te behalen 4 4 4 4 6 2 4 28
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1 Sabina Ariesen 6-2-2010 vzc 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 42 Ja
2 Nova Diepeveen 8-6-2010 vze 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 40 Ja
3 Kardelen Erdugo 4-8-2010 vzc 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 43 Ja
4 Mathilda Bouman 3-11-2009 zpch 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 40 Ja
5 Anna Touwen 29-6-2009 hom 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 43 Ja
6 Romee van Hezik 24-12-2009 hom 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 44 Ja
7 Ella Dobber 22-11-2008 dol 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 Ja
8

* Onderdeel 5: 10cm of minder = 3 pnt; 11 t/m 20 cm = 2 pnt; 21 cm of meer = 1 pnt; Voor split: 15 cm of minder=3 pnt.; 16 t/m 25 cm= 2pnt.; 26 cm

* Onderdeel 6: Bodyboost waterspiegel onder borst= 3 pnt.; waterspiegel boven borst= 2 pnt.; waterspiegel schouderhoogte= 1 pnt.
* Onderdeel 7: Muziekzwemmen is zonder zwembril en met een vaste volgorde; maximaal 4 zwemsters per vereniging

of meer=1 pnt.

Handtekening scheidsrechter

Zwemmen Stuwing Houdingen Figuren Lenigheid Egg-b. Muziek
Verklaring punten Aantal onderdelen 2 2 2 2 2 1 2
1 = onvoldoende
2 = voldoende Maximaal te behalen 6 6 6 6 9 6 45
3 =goed Minimaal te behalen 4 4 4 4 4 4 26
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! Kayleigh Samuels 30-8-2010 zpch 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 44 |Ja
2 Eliza Kranendonk 11-2-2008 zpch 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 50 |Ja
3 Lenne v.d. Ende 2-2-2010 zpch 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
4 Senna Driessen 12-4-2011 zpch 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
5 Fay v.d. Bosch 11-11-2011 2pch 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 |Ja
6 Liza Chernikh 5.9-2008 2pch 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 46 |Ja
i Anna Blinkova 23-6-2010 zpch 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Nee
8 Ruby le Sager 2.9.2007 hom 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 46 |Ja
9 Caterina Lupo 24-7-2009 hom 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 49 |Ja
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* Onderdeel 1: Onder water zwemmen;: 12,5 m= 3 pnt. ; 10-12,5 m = 2 pnt.; minder dan 10 m=1 pnt.
* Onderdeel 5 : spagaat 0 cm= 3 pnt, 1t/m 10cm= 2 pnt, 11cm of meer = 1 pnt Voor split: 10 cm of minder = 3 pnt; 11 t/m 20 cm =2 pnt; 21 cm of meer = 1 pnt
Voor spagaat in water: 130° -140° = 3 pnt, 110°-120°=2 pnt, tot 100° = 1 pnt
* Onderdeel 6: Bodyboost tot navel= 3 pnt, waterspiegel onder de borst = 2pnt, waterspiegel boven borst = 1 punt
* Onderdeel 7: Muziekzwemmen is zonder zwembril en met een vaste volgorde; maximaal 4 zwemsters per vereniging
Zwemmen | Stuwing Houding/bew. Bew./Figuur Lenigheid Egg-b. Maatzw.
Verklaring punten Aantal onderdelen 2 1 3 3 4 2 2
1 = onvoldoende
2 = voldoende Maximaal te behalen 6 3 9 9 12 6 6 51
3 = goed Minimaal te behalen 4 2 6 6 8 4 4 34
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Nr. Naam zwemsters Geb. datum Vereniging < O o o < g > o > %] I o 5] I o 5] ] © © o sc |sE= o [ =)
! |katarina Dabo 1312-1985 _|dol 0 0 0 0 0 0 cj,o0ojojojo o] o 0 0 0 0 0 0 |Nee
2 |sada van den Brink 25-11-2008 |vzc 2 3 3 3 3 2 3 3 3|33 3 3 3 3 3 3 3 | 52 Ja
8 Jelena Hardeman 11-3-2009 vzc 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 |Ja
4 |romy Tergouw 16122000 lvac 3 2 3 2 2 2 3| 23|33 3| 3 3 | 3 2 3 3 | 48 |da
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*Onderdeel 1: Onder water zwemmen: 25 m= 3 pnt. ; 25-15 m = 2 pnt.; minder dan 15 m= 1 pnt.
*Onderdeel 5: spagaat 0 cm= 3 pnt, 1t/m 10cm= 2 pnt, 11cm of meer = 1 pnt Voor split: 10 cm of minder =3 pnt; 11 t/m 20 cm =2 pnt; 21 cm of meer = 1 pnt
Voor spagaat in water: 150° -160° = 3 pnt, 130°-140°=2 pnt, tot 120° = 1 pnt
*Onderdeel 6 : Bodyboost tot navel= 3 pnt, waterspiegel onder de borst = 2pnt, waterspiegel boven borst = 1 punt
*Onderdeel 7: Muziekzwemmen is zonder zwembril en met een vaste volgorde; maximaal 4 zwemsters per vereniging
Zwemmen Stuwen Houding/bew. Bew./Figuur Lenigheid Eggb/bodyb Muziek
Verklaring punten Aantal onderdelen 2 1 3 3 4 3 2
1 = onvoldoende
2 = voldoende Maximaal te behalen 6 3 9 9 12 9 6 54
3 =goed Minimaal te behalen 4 2 6 6 8 6 4 36
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