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Interregio Junioren & Senioren, Zwembad: Tijenraan te Raalte Datum: 7-okt-23
Organisatie Regio Oost Aanvang: 13.30
Loting: 1 Categorie: Senioren en Junioren elementen
UITSLAG FIGUREN Diploma punten Prestatie medaille Limieten: 0
Groep 1 Ploeg 53,0000 Jun
1 Solo 1B Thrust spin down 360° 2,1 Jun 52,0000 85,0000 Goud Ploeg 55,0000 Sen
2 Duet 1A Overslag ao gesloten 360° - Cont spin 1080° 3,0 Sen 53,0000 75,0000 Zilver Duet 57,0000 Jun
Groep 2 65,0000 Brons Duet 60,0000 Sen
3 Duet 5B Thrust gebogen knie twirl 21 60,0000 - Solo 59,5000 Jun
4 Mixed duet 4 ANova hybrid halve draai - cont spin 1080° 3,0 Solo 62,5000 Sen
1S 182 200400354 Noortje Reijnen Z.P.C.H. MidWest S Pz LS 77,2941 2 1
2S 3 198601038 Wieteke Elzinga DAW Midwest S Pz LS 77,1373 1 1
3S 161 199500480 Kim Deiman Z.P.C.H. MidWest S PB LS 74,8235 1 2
4S 81 200702970 Alyssa Meyer-Gleaves Z.P.CH. MidWest S PB LS 70,6667 2 5
58 51 200300348 Eva Schijf De Dolfijn MidWest S PB LS 70,5098 3 4
6S 87 200100436 Anouk Baars Bz&PC West S PB LS 69,7059 4 5
7S 65 200504276 Marlinka Grundell Z.P.C.H. MidWest S PB LS 69,3137 16 2
8S 184 200201212 Merit Braakhuis De Dolfijn MidWest S PB LS 68,7059 7 7
9S 72 200005692 Claire Groenveld De Dalfijn Midwest S PB LS 68,3725 27 3
10S 82 200601554 Daphne Peters Agua-Novio '94 Oost S PB LS 68,2941 6 7
11S 154 199700608 Sanne de Witte AZC West S PB LS 68,2157 4 12
12S 14 200003028 Sandra van der halm Braam GZC DONK west S PB LS 67,8824 13 7
13S 109 200100282 Charissa Oudejans De Dolfijn Midwest S PB LS 67,6275 18 4
14 S 183 200702810 Ninthe van Riemsdijk Z.P.C.H. MidWest S PB LS 66,9216 9 8
15S 147 200305206 Merle Heuvelmans Zwemsport Parkst Zuid S PB LS 66,8039 8 10
16 S 20 200404456 Amanda Voesten De Dolfijn MidWest S PB LS 66,4902 20 9
17S 21 200203806 Gioia Captijn Z.P.C.H. MidWest S PB LS 65,7451 6 12
18S 119 200800397 Simone Arts Aqua-Novio '94 Oost S PB LS Sen 65,6863 14 8
19S 175 200801054 Thyra Elzenga De Dolfijn MidWest S PB LS 65,5294 11 11
20 S 191 200500360 Iris Florisson AZC West S PB LS 65,1373 11 14
21S 106 199902546 Anne van Gaal Hera'll Oost S PB LS 65,0588 13 12
22S 97 200403206 Fleur Vergeer Aquarijn Midwest S LS 64,9804 5 15
22S 120 200402252 lIse de Heij Z.P.C.H. MidWest S LS 64,9804 34 5
24S 99 200900790 llse Dams Agua-Novio '94 Oost S LS Sen 64,3529 13 14
25S 133 200403600 Marleen Voesten De Dolfijn Midwest S LS 64,3137 3 32
26S 90 200403048 Ninon van Baal DAW Midwest S LS 63,7451 20 15
27S 12 200602342 Elise Meerwijk Polar Bears Ede Oost S LS Sen 63,4314 16 20
28 S 91 200200758 Tess Nijhof PFC Rheden Oost S LS 63,4118 26 18
29S 194 200802044 Meltem Yugnuk De Dalfijn Midwest S LS 63,3529 5 32
30S 33 200304824 Amber Duijndam HZPC Horst Zuid S LS 62,9412 46 13
31S 62 200003738 Céline Biiller Swol 1894 Oost S LS 62,9020 19 24
32S 196 200400948 Alisa Brandon Swol 1894 Oost S LS 62,7451 22 15
33S 29 200603542 Kathelijne van Harten Z.P.CH. MidWest 5] LS 62,6667 30 19
34S 186 200403894 Marin Hokke Z.P.CH. MidWest S LS 62,5490 14 20
35S 41 199500950 Manon Bouthoorn AZC West S LD 62,2353 45 15
36S 199 200304386 Puk van der Laan AZC West S LD 61,9608 22 18
37S 58 200804458 Fenne Roghmans Aqua-Novio '94 Oost S LD Sen 61,1961 20 29
38S 64 200802900 Eva Janssen Z.P.CH. MidwWest S LD 61,1569 9 32
39S 10 200702252 Aimy van de Steen Agua-Novio '94 Oost S LD Sen 61,0980 30 27
40 S 166 197801414 Moniek Werkman-Rip HZ&PC Heerenve Noord S LD 61,0588 20 22
41S 5 200503578 Marissa Peters Aqua-Novio '94 Oost S LD 60,9608 9 33
42S 177 199500958 Janny Vledder ZCNF'34 Noord S LD 60,8431 16 26
43S 121 200900792 Lujana Kietschke Aqua-Novio '94 Oost S LD Sen 60,6667 20 23
44 S 69 200600062 Iris Verheggen Aquarijn MidwWest S LD 60,5490 58 20
45S 43 199701966 Rosa Manders HZPC Horst Zuid S LD 60,5098 49 25
46 S 50 200602950 Jaimy van Straten Z.P.C.H. MidWest S LD 60,4902 16 35
47S 8 200200672 Elke Brandt PFC Rheden Oost S LD 60,4314 13 41
48 S 55 200600868 Nethanja Grandia Polar Bears Ede Oost S LD Sen 60,2157 20 35
49S 86 200701468 Bindi Middelhuis Aqua-Novio '94 Oost S LD Sen 60,1373 27 33
50 S 42 200600788 Fenna Heijnen ZC.Eijsden Zuid S LP 59,8431 35 31
51S 84 200301990 Charissa de Groot De Watertrappers Midwest S LP 59,7647 41 30
52S 92 199503034 Rianne Swieringa HZ&PC Heerenve Noord S LP 59,3922 33 35
53S 71 199601012 Eva Visser De Watertrappers MidWest S LP 59,2549 35 35
54 S 98 200802720 Maud Bremer Aqua-Novio '94 Oost S LP Sen 58,8431 42 35
55S 77 200704318 José Oortwijn ZPC Amersfoort MidWest S LP 58,7451 30 45
56 S 40 200300670 Sanne Baars Bz&PC West S LP 58,6275 80 20
57S 170 199805420 Elise van Bree Zwemsport Parkst Zuid S LP 58,4902 25 36
58S 26 200005676 Chantal van Breugel De Watertrappers MidWest S LP 57,9608 49 41
59 S 96 200503130 Romy van Wijngaarden GZC DONK west S LP 57,9412 39 48
60 S 52 199201750 Mieke Thielen HZPC Horst Zuid S LP 57,4902 53 43
61S 24 200702430 Halina Kietschke Aqua-Novio '94 Oost S LP Sen 57,4706 20 56
61S 189 200004836 Kelly van Vliet GZC DONK west S LP 57,4706 31 37
63 S 126 200701990 Anne Bloom AZC West S LP 57,2745 48 26
64 S 153 200101160 Brigit van Schie De Watertrappers MidWest S LP 57,0392 28 41
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65 S 103 200502336 Eva de Vries ZCNF'34 Noord S LP 56,7451 50 30

66 S 105 200700448 Evivan Laar Polar Bears Ede Qost S LP Sen 56,6667 22 46

67 S 198 200005236 Marit Halfman PFC Rheden Oost S LP 56,6275 46 32

68 S 180 199306174 Loes Spee HZPC Horst Zuid S LP 56,5882 26 45

69 S 107 200203356 Lana Markus GZC DONK west S LP 56,5686 56 25

69 S 49 200400298 Merel Lammerée PFC Rheden Oost S LP 56,5686 39 55
71S 129 200503478 Maureen Haisma ZCNF'34 Noord S LP 56,4118 36 40

72S 27 200703088 lIse Dijkstra ZCNF'34 Noord S LP Sen 56,3529 64 47
73S 44 200803264 Saar Pouwels HZPC Horst Zuid S LP Sen 55,9412 48 53
74 S 123 200303582 Lisa van Hoesel HZPC Horst Zuid S LP 55,4706 42 42

75 S 67 200403982 Maike van Vliet BZ&PC West S LP 55,4118 82 35
76 S 138 200400222 Abigail Vievermanns Zwemsport Parkst Zuid S LP 55,3922 56 32

77S 46 200801572 Suzanne van Beek Polar Bears Ede Oost S LP Sen 55,1176 60 53
78S 149 200303686 Tessa Kraan Swol 1894 Oost S LP 55,0980 37 48

79S 158 200104504 Jannke Tingen ZCNF'34 Noord S 54,5294 70 26

80 S 95 200502820 Bowien van der Vegt ZCNF'34 Noord S 53,9412 60 60
81S 128 200105116 Esmay Oosterwijk GZC DONK west S 53,5686 68 38

82S 181 199703694 Carlijn de Munck HZPC Horst Zuid S 53,4510 41 56

83S 54 200703150 Aimy Rap Aqua-Novio '94 Oost S Sen 53,2353 74 57
83S 88 200204222 Femke Westheim HZPC Horst Zuid S Sen 53,2353 55 68
85S 11 199906158 Joyce Mohanu-Alles Swol 1894 Oost S 53,0196 64 67
86 S 125 200603616 Esmee Turpijn Polar Bears Ede Oost S 52,7647 31 67

86 S 80 200604292 Rosheen ten Brink Synchro Breda Zuid S 52,7647 75 59
88S 108 199905786 Yaél Boersma PFC Rheden Oost S 52,2549 56 52

89 S 19 200503994 Kyra van Dijk GZC DONK west S 52,1765 75 62
90S 168 200104972 Susan van den Berg ZPC Amersfoort Midwest S 52,1176 46 61

91S 78 200803568 Flaminia Zuidhof De Watertrappers Midwest S 51,5882 42 76
92 S 34 200703344 Veerle Blom Aqua-Novio '94 Oost S 51,5490 73 70
93Ss 39 200405716 Aysah Jakobs Zwemsport Parkst Zuid S 51,4118 53 75
94 S 144 199806260 Angela Voskuilen ZCNF'34 Noord S 51,1176 73 48

95 S 132 200405802 Noah Pauw Swol 1894 Oost S 51,0980 53 64

96 S 28 200401606 Kim van der Wel ZCNF'34 Noord S 50,9020 71 73
97 S 47 200404884 Eva Vrieswijk Bz&PC West S 50,8431 67 74
98 S 174 199906582 Julia Croz ZC.Eijsden Zuid S 50,5686 67 56

99 S 193 200802500 Elisa Vaartjes ZCNF'34 Noord S 50,0784 72 55

100 S 130 200405376 Anthea Khykina Swol 1894 Oost S 49,6471 81 43

101S 173 200103530 Meike Molenkamp ZPC Amersfoort MidwWest S 49,4118 37 80

102 S 141 200202218 Floor Lammerée PFC Rheden Oost S 49,2353 62 71

103 S 178 199906616 Sharon Dijkman ZPC Amersfoort MidwWest S 48,1961 84 50

104 S 148 200504742 Lenthe Westerlaan ZCNF'34 Noord S 47,8039 60 78

105 S 15 200204220 Marit Smits HZPC Horst Zuid S 46,9804 71 80
106 S 89 200704374 Angelique van Looij De Watertrappers Midwest S 46,7255 67 81
107 S 137 199703708 Lotte v Rens HZPC Horst Zuid S 42,0000 81 82

108 S 22 200802492 lIse Turpijn Polar Bears Ede Oost S 24,2941 51

109 S 163 200603740 Anouk van Megen Agua-Novio '94 Oost S

109 S 165 200603120 Selin Bildik Aquarijn Midwest S

109 S 7 200302244 Isa Turnhout AZC West S

109 S 63 200201170 Barbera Coehoorn BZ&PC West S

109 S 66 200604310 Isabel van den Hoeven BZ&PC West S

109 S 110 200602178 Felicia Leemburg BzZ&PC West S

109 S 135 200602674 Sterre Creemers cadans Oost S

109 S 76 200803812 Noé Segers De Watertrappers MidWest S

109 S 160 200504816 Kim Verschueren Synchro Breda Zuid S

109 S 1 200701526 Jana Fonsaer ZC.Eijsden Zuid S

109 S 79 200701530 Izzy Ruijters ZC.Eijsden Zuid S

109 S 83 200604326 Noa Leunissen ZC.Eijsden Zuid S

109 S 30 199706168 Bianca Bos ZCNF'34 Noord S

109 S 59 200004840 Moniek Bos ZCNF'34 Noord S

109 S 122 200203866 Soraya Range ZCNF'34 Noord S

109 S 31 199806198 Ester de Win ZPC Nederweert Zuid S
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Interregio Junioren & Senioren, Zwembad: Tijenraan te Raalte Datum: 7-okt-23
Organisatie Regio Oost Aanvang: 13.30
Loting: 1 Categorie: Senioren en Junioren elementen
UITSLAG FIGUREN Diploma punten Prestatie medaille Limieten: 0
Groep 1 Ploeg 53,0000 Jun
1 Solo 1B Thrust spin down 360° 2,1 Jun 52,0000 85,0000 Goud Ploeg 55,0000 Sen
2 Duet 1A Overslag ao gesloten 360° - Cont spin 1080° 3,0 Sen 53,0000 75,0000 Zilver Duet 57,0000 Jun
Groep 2 65,0000 Brons Duet 60,0000 Sen
3 Duet 5B Thrust gebogen knie twirl 21 60,0000 - Solo 59,5000 Jun
4 Mixed duet 4 ANova hybrid halve draai - cont spin 1080° 3,0 Solo 62,5000 Sen
KNZB Plaatsing
Plaats  st.nr. Startnummer Naam \ereniging BM Regio J/S Pr. Lim Dipl TOTAAL [Fig. 1 [Fig. 2 |Fig. 3 | Fig. 4
1J 116 200801718 Jane Seelen cadans Oost J Pb Ls 70,6863 6 3
2J 117 200601794 Alissa van Lingen HZ&PC Heeren Noord J Pb Ls 67,1176 16 6
3J 60 200700778 Veerle de Ridder HZ&PC Heeren Noord J Pb Ls 66,2549 9 11
4] 85 200702764 Gwen Reulings Zwemsport Parl Zuid J Pb Ls 65,4706 33 10
53 100 200903626 Laura Ploeger De Dolfijn MidWest J Pb Ls 63,8431 10 19
6J 68 200702512 Marit de Best DAW Midwest J Pb Ls 63,0000 6 26
73 18 200703804 Sofia Scholte ZPC Amersfoor MidwWest J Pb Ls 61,7843 42 20
8J 185 200802494 Jasmijn Roescher Hera'll Oost J Pb Ls 61,6078 29 16
9J 112 200601880 Kirsten Wullems Swol 1894 Oost J Pb Ls 61,1569 18 24
103 101 200601480 Mare Spagnoletti HZ&PC Heeren Noord J Pb Ls 61,0588 34 16
113 70 200703392 Hannah Eijk Zwemsport Parl Zuid J Pb Ls 60,6275 35 28
123 167 200802258 Meike Bader AZC West J Pb Ls 60,0196 31 21
13J 36 200902210 Fleur Heijj ZPC Amersfoor MidwWest J Ld 59,3922 9 49
149 6 200903188 Sophie Arends De Dolfijn MidWest J Ld 58,4510 20 51
157 61 200801876 Larissa Krist HZ&PC Heeren Noord J Ld 57,6471 46 45
16J 25 200704840 Evy Heuver Hera'll Oost J Ld 57,2941 35 52
173 45 200600572  Karlijn Alfrink De ljsel Oost J Lp 56,5294 67 43
18J 75 200703412 Nicole Zunneberg ZPC Amersfoor MidWest J Lp 56,1765 55 50
197 150 200604522 Felicia Verkroost DAW Midwest J Lp 55,8431 60 29
203 104 200704690 Emma van der Helm AZC West J Lp 55,5686 50 39
2130 53 200704692 Judith van der Roest AZC West J Lp 55,5490 29 64
221 139 200600094 Jarije Heijne Swol 1894 Oost J Lp 55,4118 26 52
231 143 200701334 Carola Aalbers Swol 1894 Oost J Lp 55,2941 37 46
241 73 200903278 Nomi Bartelson De Dolfijn MidWest J Lp 54,6078 55 57
2510 37 200703148 Linsey de Graaf Hera'll Oost J Lp 53,5490 60 62
26J 32 200803798 Evi van Herwijnen BZ&PC West J Lp  Jun 53,4902 58 64
273 188 200702464 Faja Ruizendaal ZPC Amersfoor MidWest J 52,9412 65 43
2817 140 200702782 Kathleen Borsboom DSz West J 52,7255 55 50
291 56 200803946 Zoé-li de Bos ZPC Amersfoor MidwWest J 52,4118 67 68
30J 136 200504420 Vivian de Meijer GZC DONK west J 52,2549 44 61
310 48 200601494 Sanne Pol Hera'll Oost J 52,2353 78 61
32 131 200605172 Luna Sindaco Aquarijn MidWest J 52,0588 56 54
331 4 200802028 Noa Solomon DSz West J 51,9804 75 64
34 94 200804610 Ella Sindaco Aquarijn MidWest J 51,9020 66 72
357 142 200701462 Sophie Wildeman Swol 1894 Oost J 51,8824 53 59
36J 152 200502532 Lizzy Bastiaans Hera'll Oost J 51,7647 37 70
3773 169 200803218 Amenah Shahid ZPC Amersfoor MidwWest J 50,8627 50 69
381J 114 200502536 Kyra Kemper Hera'll Oost J 50,3333 64 61
39 179 200604638 Myra Pancham DSz West J 49,8235 62 68
40J 151 200703176 Sofie Gerhartl De ljsel Oost J 49,7451 73 56
41 9 200704684 Noélie Ansel DSz West J 49,2157 83 70
42 111 200702184 Isa Benramdane DSZ West J 49,1176 44 79
431 187 200702936 Sanne Halman Hera'll Oost J 48,2549 48 81
44 192 200704358 Amy Elzinga Swol 1894 Oost J 48,2353 65 73
45 157 200603720 Lois Gool DSz West J 48,0196 77 65
46 J 17 200703908 Elise Goverde Synchro Breda Zuid J 47,8431 80 77
47 115 200700136 Britt Damman Hera'll Oost J 47,6471 80 60
48 J 146 200704770 Lydia Winkens Zwemsport Parl Zuid J 47,0196 30 85
49 195 200902350 Lorena Golubovic De Watertrappe MidWest J 46,3922 75 75
50J 162 200804690 Yannick van der Heijden ZPC Amersfoor MidWest J 45,9216 79 76
51J 113 200803240 Jamie Ruven BZ&PC West J 45,8039 75 77
52 23 200803528 Leyla Schrooyen Synchro Breda Zuid J 45,6471 85 77
53J 13 200804514 Amber Pouwelse BZ&PC West J 45,2157 84 79
54 156 200505370 Neyaathi Pankajaksan Zwemsport Parl Zuid J 43,3529 70 84
557 159 200803588 Aukje van den Noort De ljsel Oost J 39,7647 84 86
56J 171 200703982 Tine de Smet Synchro Breda Zuid J 38,5294 87 83
57J 134 200605046 Marjolein Heida Synchro Breda Zuid J 38,0588 86 87
58J 145 200603746 Eva Kooistra Swol 1894 Oost J 34,5098 30
59J 2 200804436 Lenka van der Meijden AZC West J 24,2941 51




60J 38 200800224 Karlijn Simons Swol 1894 Oost J 23,7451 60
61J 93 200704294  Anne-Jolein Bartels Synchro Breda Zuid J 22,2353 78
BM 172 201002236 Ellis Manders ZPC Nederweel BM Zuid J BMJ 50,9608 42 72

BM 124 200405664 Yenthe van Sasse van IJsselt Synchro Breda BM Zuid J BMJ 49,2549 68 65

BM 164 199903820 Denise van den Schoor ZPC Nederwee: BM Zuid J BMJ 46,4510 77 73

BM 197 199806340 Melissa Heeskens ZPC Nederwee: BM Zuid J BMJ 38,4706 81 88

BM 190 200405788 Anne-Moon Mieth Aquarijn BM MidWest J BMJ

62J 16 200604108 Anne Heijmink Aquarijn MidWest J

62J 35 200804030 Franziska Altmann Aquarijn MidWest J

62J 102 200604422 Michéla Blok Aquarijn MidwWest J

62J 127 200804688  Britt Vergeer Aquarijn MidWest J

62J 118 200804806 Floor Boer AZC West J

62J 74 200902216 Monique Groot DAW Midwest J

62J 155 200703914 Lisse Nieuwenhout Swol 1894 Oost J

62J 57 200704292 Mari Vliegenthart Synchro Breda Zuid J

627 176 200600416 Demi Jurgen Zwemsport Parl Zuid J




